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PERSPECTIVA STUDENTILOR PRIVIND
REALIZAREA STUDIILOR SI ANALIZELOR EMPIRICE
iN ASISTENTA SOCIALA

Nina Mihaela MIHALACHE

1. Cunoasterea problematicii sociale roménesti
in perspectiva cercetarii

Cunoasterea spatiului social a fost mereu o provocare pentru cercetatori.
Aparenta claritate a simplitatii vietii cotidiene, se demasca intr-0 veritabila
complexitate a realitatii. Studii antropologice si sociologice demonstreaza
dinamica si vivacitatea problematicii sociale prin utilizarea unor variabile
multidimensionale utilizate pentru analiza unui spatiu social comunitar restrans.
De altfel, abordarea ecologica moderna recomandd analiza comunitatilor
restranse in corelatie cu spatiul geografic si cultural. Acest tip de abordare a
cercetarii are in vedere o anumita mentalitate si un anumit comportament, ca
rezultat al simbiozei dintre indivizi si spatiul socio-geografic.

Apare intrebarea: Poate sau cum ar putea influenta spatiul geografic un
anumit comportament sau 0 anumita mentalitate? Cele mai multe cercetari arata
ca grupul sau comunitatea ne pot influenta comportamentul prin procesele de
invatare sociald sustinute de pedagogia sociala si prin exersarea modelelor
propuse (Payne. 2011, 188-192).

Atunci, ce determind indreptarea atentiei citre simbioza dintre om si
spatiul sdu geografic? Unii ar raspunde ca poate o prea mare diversitate a
valorilor, 0 mai mare libertate Tn alegerea acestora sau poate o Tntoarcere la
natural prin identificarea resurselor personale in raport cu mediul de trai. La o
prima vedere, pare logic ca cei care locuiesc pe malul apei sd stie sa pescuiasca,
sa inoate, sd conduca o barca, iar cei de la ses sa stie sd creascd animale si sa
facd agriculturd, iar cei de la oras sd facd industrie si servicii. Aceasta pare
descrierea unor tablouri arhaice ale vietii de odinioara. Istoria ne-a aratat insa ca
resursele pot fi combinate si diversificate, astfel ca cei care stau pe malul apei
sa poata face industrie, turism sau transport utilizind aceeasi resursa, apa, iar
cei care stau la ses pot face industrii diverse, pot dezvolta transportul si
infrastructura si exemplele pot continua. Care ar fi atunci sensul recomandarii
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privind identificarea resurselor individuale in raport cu cele comunitare si de
mediu? Cine si cum ar putea fi identificate aceste resurse?

Odata cu aparitia Obiectivelor Mileniului urmate de Agenda 2030 pentru
dezvoltare durabila, aceste notiuni par a avea sens si sunt incluse in strategiile
de lucru pentru atingerea obiectivelor propuse. Romania a stabilit un cadru
national pentru sustinerea celor 17 Obiective ale Agendei 2030 pentru
Dezvoltare Durabila prin intermediul Strategiei Nationale de Dezvoltare
Durabila. Planul de actiune al Romaniei are in vedere protejarea mediului,
combaterea inegalitatilor si a injustitiei sociale dar si ameliorarea saraciei
(Strategiei Nationale de Dezvoltare Durabila 2030).

Agenda 2030 pentru Dezvoltare Durabila a fost rezultatul unui proces de
analiza de lungd duratd care a evidentiat riscul epuizarii resurselor fizice ale
Pamantului in corelatie cu fenomenele demografice in crestere, natalitatea si
speranta de viatd, ceea ce a condus la crize si dezechilibre globale evidente.
Analizele au evidentiat o depasire a limitelor resurselor naturale in raport cu
nevoile societatii, pozitionandu-se in contradictie cu termenul dezvoltare durabila.

Directiile propuse de aceste programe pornesc de la premisa principala
legata de schimbarea climei si a efectelor produse dar si de la diminuarea
resurselor naturale, situatie care impune cautarea si inlocuirea lor. Cercetarile
avansate sunt de ajutor prin identificarea acelor solutii care implica ecologia si
utilizarea surselor si resurselor regenerabile. Tntoarcerea la natura reprezinti o
provocare pentru o epocd a tehnologiei, pentru generatiile actuale, tot asa cum a
fost tehnologia pentru generatiile trecute. Se impune asadar, la fel cum propun
strategiile, 0 componenta a educatiei in sensul acomodarii tinerelor generatii la
mediu. Mai mult decat atat, strategiile ofera directii punctuale privind
dezvoltarea socio-economica prin utilizarea resurselor naturale regenerabile
specifice spatiilor geografice, toate fiind canalizate spre dezvoltarea durabila si
sustenabilitate.

Ca si termen, dezvoltarea durabila, presupune mentinerea unui echilibru
intre cei trei piloni, asa cum au fost ei numiti de Raportul Comisiei Brundtland
(1987), adica, dezvoltare economicad, incluziune sociald si protectia mediului si
are 1n vedere sustenabilitatea prin satisfacerea nevoilor prezentului fard a
compromite satisfacerea nevoilor generatiilor viitoare (Strategia Nationald
pentru Dezvoltarea Durabild a Romaniei 2030). Pentru a putea operationaliza
acest termen, se impune educarea si familiarizarea populatiei pentru cresterea
constientizarii dar si pentru obtinerea competentelor specifice. Astfel, se
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propune pentru tinerele generatii o schimbare de paradigma in ceea ce priveste
adaptarea si stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea socio-economica (Agenda
2030 pentru Dezvoltare Durabila).

Asa cum se poate observa, exista de jumatate de secol preocupari privind
schimbarea atitudinii si a mentalitatii in construirea politicilor de dezvoltare si
incluziune sociald. Procesul in sine se arata anevoios si de lunga durata. Daca
pentru secolul trecut prioritatile erau dirijate spre dezvoltarea tehnologiei,
secolul prezent prioritizeaza utilizarea tehnologiei in conservarea trecutului, in
sensul de Tntoarcere la simbioza dintre om si naturd. Aceasta atitudine este
argumentata de evenimentele extreme climatice si dezastrele naturale din ce in
ce mai dese, situatie care reclamd o atentie sporitd asupra protectiei mediului.
Dar cat de facil este acum sa definim problematica sociala in raport cu mediul?
Se impune poate o pregatire si o incurajare a profesionistilor domeniului
asistentd sociald in directia formdrii profesionale pentru cercetare, analizd si
creativitate mai ales acum cand globalizarea si dezvoltarea tehnologiilor au
adancit inegalitatile sociale si problematica mediului, situatii care au intretinut
diverse fenomene sociale.

2. Importanta dobandirii competentelor de cercetare
in asistenta sociala

Inca de la 1990, cand a rendscut Asistenta sociald ca profesie ce avea la
baza studii universitare, cu un evident profil sociologic si atasat domeniului
aplicativ, a evoluat in timp pe baza dezvoltarii si aplicdrii cercetdrii,
demonstrand importanta analizelor problematicii sociale. Aflatd la granite si
interconectatd cu discipline socio-umane, medicale si juridice, asistenta sociala
ca domeniu, s-a bucurat de dobandirea unui profil propriu ca disciplind
academica si cu 0 problematica distincta. De-a lungul vremii, colaborarea si
asocierea cu domeniul sociologiei a adus avantaje reciproce ambelor domenii,
in special pentru asumarea functiei de interventie si actiune sociala. In acest
context, asistenta sociald a putut sa dezvolte si sa diversifice functia de
cercetare stiintifica pentru intelegerea contextului, naturii si problematicii
problemelor sociale. Prin dezvoltarea invatamantului universitar de asistenta
sociald s-au putut realiza: legislatia, proiectarea si structura sistemelor de
asistenta sociald, in special la nivel local, dar si ansamblul politicilor sociale
incluzive (Zamfir, Filipescu, coord., Zamfir, Ilie, Stanescu, lordache, 2015,
pp.159-165).
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Asistenta sociala reclama ca si alte stiinte, formarea unor noi competente
profesionale pentru absolventii acestei specializari dar si pentru formarea
continua a actualilor profesionisti. Dezvoltarea tehnologiei si a digitalizarii
contribuie la sustinerea acestor cerinte, mai ales cd sunt proiectate in acelasi
context al reducerii consumului si al protectiei mediului prin optimizarea
muncii si a obtinerii informatiei interinstitutionale, crearea de baze de date dar
si a interventiei de tip integrat. Invatamantul superior nu face rabat de la aceste
cerinte si integreazd noile competente ale gandirii critice, ale utilizarii
tehnologiilor digitale si a inteligentei artificiale cu scopul inovarii sociale
ntr-un proces de evolutie permanenti. in plus, cerintele educationale inovatoare
solicita 1n acest sens si 0 competentd de cercetare pentru studentii in formare.
Desigur ca la nivel teoretic, curricula specializarii detine aceste discipline care
acorda competentele in cercetare inca din primii ani de studiu, insa se propune
varianta stimuldrii cercetdrii prin metode atractive pentru reducerea diferentelor
dintre teorie si practica.

Suntharalingam, in 2024, afirmd ca cercetarile in aceastd directie
demonstreaza ca modalitatea cea mai eficientd pentru stimularea si dezvoltarea
abilitatilor pentru obtinerea competentelor gandirii critice o reprezinta
expunerea timpurie la bazele de cercetare existente, prin realizarea de sinteze
dupa modelul structurat al acestora. In plus, integrarea inteligentei artificiale si
a tehnologiilor digitale de invatare automatd contribuie la realizarea de
experiente de invatare adaptative, stimulative, constituind in acelasi timp o
excelenta modalitate de intelegere si consolidare a metodologiei in cercetare.
Hirsch si colab. in 2005, sustin de asemeni faptul ca o expunere treptata si
progresiva a studentilor la metodologia si statistica utilizatd in articolele
stiintifice prin analiza de sinteza, constituie un mijloc de acomodare si de
stimulare a studentilor pentru activitatea de cercetare. In plus, Vashishth si
colab., in 2024, recomanda invatarea activa, tocmai pentru stimularea
participarii prin realizarea unor proiecte de cercetare pe baza unor experiente
practice, dar si expunerea in cadrul unor conferinte sau a altor oportunitati de
prezentare alaturi de coordonatori/ profesori. Desigur, acestor metode sugerate,
autorii recomanda, realizarea unor activitati individuale sau de grup, de tip
brainstorming care sa stimuleze creativitatea fara a prejudicia etica stiintifica
(Mir6-Colmenérez, Durén-Alonso, Diaz-Cruces, si Zamora-Ledezma, 2025).

Marea provocare cu privire la dezvoltarea noilor competente cu referire la
predarea in mediul universitar, vine din spatiul virtual. Freire, in 2005, afirma
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ca cercetarile in acest sens, au conturat idei si perspective diverse in utilizarea
tehnologiei digitale si ale inteligentei artificiale pentru obtinerea competentelor
in gandirea critica si practica reflexiva, cand sunt neaparat necesare
interactiunile umane. Alti autori ca Potter & McDougall, in 2017, Selwyn, in
2022 dar si Williamson et colab. in 2020, sunt de parere ca tehnologiile digitale
pot aduce modificdri asupra comportamentelor si perceptiei noastre asupra
realitatii. In ceea ce priveste introducerea inteligentei artificiale in predarea
universitara, aceasta vine la pachet cu multiple provocari printre care, limitarea
la parametri cantitativi si statistici pentru evaludrile calitatii, performantei si
comportamentelor studentilor, ceea ce Williamson si colaboratorii, Tn 2020,
numesc dataficare (Novoa-Echaurren, Pavez, Anabaldn, 2025).

Pentru a da curs acestor invitatii, ca necesitate a obtinerii competentelor
specifice in cercetare in cadrul formarii profesionistilor dar si a stimularii
cercetarii, tema de fatd propune o analiza referitoare la perspectiva studentilor
de la specializarea asistenta sociald privind realizarea studiilor si analizelor
empirice 1n asistenta sociala.

3. Directii de cercetare

Tema propune o incursiune asupra perceptiei dar si a implicarii studentilor
in realizarea de cercetari in domeniul asistentei sociale. Astfel, se are In vedere
traseul parcurs de student incepand cu motivatia alegerii temei si incheind cu
recunoasterea si valorizarea muncii in producerea cercetarii, pe trei paliere:
personal, academic, profesional. Demersul a fost unul calitativ, iar directiile de
cercetare sunt concentrate asupra: coordondrii cercetarii, review-lui de literatura,
structurarea lucrarii si a metodologiei, dezvoltarea abilitatilor in cercetare,
identificarea nevoilor de dezvoltare personala. Cercetarea are la baza interviuri cu
studentii de la specializarea asistenta sociald a Facultatii de Filosofie si Stiinte
Social Politice a Universitatii ,,Alexandru loan Cuza” din lasi.

4. Motivatia studentilor in alegerea temei de cercetare

Pe parcursul studiilor academice, studentii se familiarizeaza cu aspectele
teoretice ale domeniului dar si cu cele ale cercetarii. Pentru specializarea
asistenta sociala existd discipline specifice privind metodologia cercetarii
problematicii sociale atat dintr-o perspectiva calitativda cat si cantitativa.
Desigur, imbinarea invatarii de tip traditional coexistd cu Invdtarea moderna
interactiva si digitalizata. Pentru o buna cunoastere si intelegere, se impune



